
 
 

Notre mission 
 
 
 
 
Le RAME (Réseau d’appui aux familles monoparentales et recomposées de l’Estrie) est un 
organisme communautaire Famille qui a pour mission d’améliorer les conditions de vie des 
familles monoparentales et recomposées de l’Estrie, de briser l’isolement, de faciliter 
l’accomplissement des rôles parentaux et de favoriser l’émergence du bien-être chez 
l’enfant.  Le RAME offre une gamme de services afin de soutenir les parents dans leur 
démarche de prise en charge et dans leur réorganisation d’un nouveau mode de vie. 
 
Nos services 
Le RAME offre les services suivants: l’accueil, la référence, le soutien et l’accompagnement, 
une halte-garderie pour les enfants âgés entre deux et cinq ans, un service de gardiennage 
éducatif à domicile (service Sac à dos), des ateliers, des conférences, de la formation autant 
pour les intervenants que pour les parents, des cafés-causeries, de l’information juridique, un 
service de médiation familiale, de la relation d’aide, des activités pères-enfants, un réseau 
d’échanges de services (Troc bonheur)  et des activités de loisir.  De plus, c’est un milieu de 
vie pour les membres et plusieurs considèrent  le RAME comme leur deuxième domicile. 
 
Afin de mieux nous connaître, je vous invite à parcourir notre site internet :             
www.rame-estrie.org ou notre page Facebook : http://www.facebook.com/page.RAME 
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