
PROFIL DE MON SERVICE DE GARDE 
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Nom de la RSG :  Chantal Mathieu 
 
Adresse de la RSG : 197, rue Pernet 

Sherbrooke (Québec)   
 Tél : (819) 823-7822 
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Caractéristiques du groupe d’enfants : 
 
Nombre autorisé d’enfants à recevoir : 4 

J’accueille des poupons (moins de 18 mois) : oui        non   
 
J’accueille des enfants handicapés : oui      non   
 
Je prends des noms sur ma liste d’attente : oui      non   

Mes heures d’ouverture sont : Lundi au vendredi : 7h15 à 17h15 
 
Période de l’année où mon service est fermé : 
Vacances construction 
1 semaine entre Noël et le jour de l’an 
Fériés 
Semaine de relâche 
 
Caractéristiques de mon milieu de garde : 
 
Milieu fumeur : oui      non    Alimentation offerte : traditionnelle 

Présence d’animaux : oui      Si oui, lesquels : chat et chien  non   
 
Milieu physique réservé au service de garde : 

J’ai une salle de jeux pour les activités reliées aux jeux et au programme éducatif. J’utilise le salon pour 
l’accueil du matin et les jeux libres. La cuisine pour les repas et les collations. Les chambres sont utilisées pour 
le dodo seulement. Extérieur avec piscine, patio fermé, cour et carré de sable. 
 
Valeurs véhiculées chez moi : 

 Respect d’autrui, patience, grande écoute, coopération avec les parents, s’amuser et être un enfant. 
 
 Description sommaire de mon programme éducatif : 
 (fonctionnement, activités, routine, transition etc.)  

j’accueille les enfants dans la relaxation, vers 8h15 je commence les activités jusqu’à la collation. Nous allons 
dehors 2 fois par jour prendre des marches, jouer dans la cour et l’été il y a la piscine. Une sieste dans l’après-
midi, collation et retour aux activités. Pour les nouveaux enfants, je suis très disponible pour les rassurer, les 
bercer et les écouter. Mon programme éducatif est en lien avec le CPE et je prendrai d’autres formations au 
cours de l’année. Ma routine est toujours la même à chaque jour mais jamais dans le stress et on apprend à 
rire des inconvénients qui nous arrivent! 
 
Activités spéciales et sorties : 

Prendre des marches, prendre la collation au parc, l’été, faire des pique-niques. Souligner les fêtes et les 
occasions spéciales. 
 
Ma formation et mon expérience sont : 

Maman de 2 enfants et formation avec le CPE 
 
Services aux parents : 

Écoute et collaboration importante pour le bien-être des enfants. 


